STREDISKO
NAHRADNI RODINNE PECE PSS .

Vyrocni zprava 2009






Stredisko nahradni rodinné péce o.s. se zabyva problematikou déti,
které se ocitly ve zvlast obtiznych Zivotnich situacich a déti,
které vyristaji mimo vlastni rodinu.

Cilem Strediska NRP je, aby rodinnd péce o opusténé déti pfevlddala nad péci Gstavni
a aby se viestranné rozvijel a zménil systém ndhradni rodinné péce u nds.







Uvodni slovo

Vazeni a mili pfatelé,
s potéSenim Vam predstavuji vyrocni zpravu Strediska
nahradni rodinné péce o.s. za rok 2009.

Byl to pro nas vyznamny rok - oslavili jsme 15. vyroci vzniku nasi
organizace, vénovali jsme se rozvoji nasich hlavnich programd,
uspésné jsme prosli nékolika vybérovymi fizenimi a grantovymi
koly a ziskali jsme vyznamnou finan¢ni podporu na 3 roky od Na-
dace Sirius. Dékujeme!

Rovnéz jsme se stali uznanou organizaci pro ¢innost v oblasti
prorodinnych aktivit MPSV. Véfime, Ze se jiz kone¢né spolecné
podaii prosadit zménu a transformaci systému péce o ohrozené
déti. Budeme réadi, kdyz i nase zkusenosti budou k tomu vyuzity.
Hlavni programy, aktivity a vysledky nasi ¢innosti naleznete na
nasledujicich strankach.

Dékujeme vSem, ktefi nds podpofili, dékujeme nasim vérnym i
novym dobrovolniklim, ktefi spole¢né s ndmi pfipravuji a aktivné

me vSem, ktefi nas podporujete a jiz 15 let pfi nas stojite.
Za Stredisko NRP vse dobré pieje

Véduna Bubleova






Stredisko nahradni rodinné péce o.s.

Zalozeno v Praze 12.9.1994

Registrace: pod ¢islem 11/s-0S/1-25352/94-R u MV CR
Sidlo: Jeleni 91, 118 00 Praha 1

Identifikacni cislo 60457937

Svou ¢innost vyviji na Gizemi celé CR.

Poslani a cile:

Stredisko nahradni rodinné péce o.s. (dale jen Stredisko NRP) se
zabyva problematikou déti, které se ocitly ve zvlast obtiznych
Zivotnich situacich a déti, které vyrdstaji mimo vlastni rodinu.
Cilem Stiediska NRP je, aby rodinna péce o opusténé déti prevla-
dala nad péci ustavni a aby se vestranné rozvijel a zménil systém
nahradni rodinné péce u nas.

Stfedisko NRP realizuje dva hlavni programy:

I. Program rozvoje nahradni rodinné péce - jeho cilem je snaha
o podporu, rozvoj a propagaci ndhradni rodinné péce. Chceme
dosahnout toho, aby co nejvyssi pocet déti vyrlstal v rodinném
prostiedi, aby nahradni rodinna péce prevladla nad péci ustavni.
Hlavnim smyslem projektu je tedy nalézt vhodny zpUsob zavede-
ni novych typU sluzeb pro uspokojovéni zékladnich psychickych,
vlastni rodinu. Novym nahradnim rodinam nabizime tyto sluzby:
doprovazeni, naslednou psychosocialni péci, podporu a dlouho-
dobé psychosociélni poradenstvi.

cim mimo vlastni rodinu. Cilem je pfispét ke zkvalitnéni traveni
volného casu déti vyrlstajicich mimo vlastni rodinu a v novych
rodinach, pfispivat k socidlni integraci, vyuce socidlnich doved-
nosti, kompetenci a komunikaci, pomdahat a vzdéldvat skupinu
mladych lidi odchazejicich z Ustavni péce. Nabizime tim i prosko-
leni, ziskani dalSich zkusenosti a praxe dobrovolnikdim strednich,
vyssich a vysokych skol a v neposledni fadé i zaméstnancdm fi-
rem.

Statutarni organy a zmény provedené v Gicetnim obdobi
Nejvyssim orgdnem Strediska je Rada. Jeji predsednictvo a re-
vizni komise, které jsou navrhovany a voleny zakladajicimi ¢leny
Strediska.

Slozeni Rady

Pani PhDr.Véduna Bubleovd, predsedkyné Rady a statutarni za-
stupce organizace

Pan Doc. PhDr. Jifi Kovafik, PhD., ¢estny mistopfedseda Rady
Pani Renata Jani¢kov4, ¢lenka Rady

Pani MUDr. Lenka Sykorova, ¢lenka Rady

Pani PhDr. Vladimira Tenzerova, ¢lenka Rady

Pani Mgr. Markéta Dvorackovd, ¢lenka Rady

Ziskané dokumenty:

Povéreni

Dne 21. 6. 2000, pod j.¢.23367, pieregistrovani v ramci zakona u
hl.m.Prahy pod ¢&islem j.101801/02 a posléze 89853/02 ze dne
16. 9. 2002 a Stiedisko NRP ziskalo povéfeni k vykonu socidlné-
pravni ochrany déti.

Registrace
Dne 23. 8. 2001 pod j. ¢.00011136/001/01/S Stiedisko obdrzelo

LSdéleni o registraci ozndmeni o zpracovani osobnich udaji” za
Ucelem zpracovani udaj.

Akreditace
Akreditace MV CR, ze dne 17. prosince 2008
C,j.: MV-76365-2, 3, 4/0P-2008

Rozhodnuti

18. 10. 2007 rozhodnutim pod ¢. j. 270072/07, ziskalo Stfedisko
NRP registraci o socidlnich sluzbach na socidlni poradenstvi: Ma-
gistrat hl. m. Prahy, odbor socidlni péce a zdravotnictvi, pfislusny
k rozhodovéni podle ustanoveni §78 odst. 2 zdkona 108/2006 Sb.,
rozhodl o registraci socialnich sluzeb.



l. Program

,ROZV0J NAHRADNI RODINNE PECE”

Ze statistickych udaji a nami realizovanych dlouhodobych vy-
zkumnych sledovani a Setfeni chceme timto projektem upozornit
a reagovat na nizky pocet zdjemcu o prevzeti ditéte do péstoun-
ské péce a do péstounské péce na dobu prechodnou, na nedo-
statecnou pripravu zadatell o nahradni rodinnou péci na budou-
ci rodicovstvi, neznalost a nepochopeni specifickych potieb déti,
které do nahradni rodinné péce prichazeji z ustavniho prostiedi
¢i z nefunkénich rodin. Dale reagujeme na specifické potieby déti
jiného etnika, déti vékové starsich, nebo potreby déti s vychovny-
mi ¢i zdravotnimi problémy, na nedostate¢nou pfipravu nahrad-
nich rodic¢a na pfijeti minulosti ditéte, v piipadé péstounské péce
na nepfipravenost na kontakt s biologickou rodinou. V neposled-
ni fadé chceme poskytnout odlehcujici sluzby v podobé semina-
t0, prednasek a zavadéni novych metod pracovniklim, kteii fadu
let odvadéji ndrocnou praci ve prospéch ohrozenych déti.

V ramci tohoto programu jsme v roce 2009 realizovali tyto

projekty:

« Partnerstvi, manzelstvi a rodi¢ovstvi v ndhradni rodinné péci

- Déti potrebuji rodice

+ Nase romské dité

+ Prazské centrum rodinnych sluzeb

« Psychosocidlni aspekty biologického, nebiologického a na-
hradniho rodicovstvi a dobrovolné a nedobrovolné bezdét-
nosti

+ Klub osvojitelskych a péstounskych rodin — dobrovolnicka
sluzba

« Infolinka, adopce.com

« Pripravy Zzadateld

Cilové skupiny

P¥imi pfijemci:

1. Déti v ustavni péci — divodem vybéru je vysoky pocet déti v
ustavni péci, zejména déti se specifickymi potiebami; tyto déti
potiebuji nalézt stabilni misto a bezpedi v kvalitné pfipravené,
milujici a respektujici nové rodiné (pfedpokladem je prace s 50
détmi rocné).

2. Zadatelé o nahradni rodinnou pé¢i — diivodem vybéru je, ze
ze zédkona povinné pfipravy jsou poskytovany obecné, bez
ohledu na individudIni potfeby, redlné moznosti a ocekavani
zadatel(. Péce o Zadatele je ukon¢ena formalnim zafazenim do
evidence. Poté nasleduje dlouhd, ni¢im nevyplnéna doba ce-
kani na dité (nékdy je to i nékolik let). (Pfedpokladem je prace
s 50 rodinami ro¢né).

3. Osvojitelské a péstounské rodiny — dlivodem vybéru je chybéji-
ci systém navaznych sluZeb po pfijeti ditéte, napf. dlouhodobé
psychosocidlni poradenstvi, individudlni i skupinové doprova-
zeni novych rodin, citlivd prace s rodinami zamérena na pod-
poru vzniku citovych vazeb, na komunikaci mezi ¢leny rodiny,
na podporu identity ditéte a pfijeti jeho minulosti ¢i odliSného
etnika. (Pfedpokladem je 200 -300 nadhradnich rodin ro¢né).

Nepf¥imi pfijemci:

1. Odborna i sirsi vefejnost — dlivodem vybéru je nedostatek upl-
nych informaci o NRP, nedostatek kvalitnich nahradnich rodin,
predevsim péstound.

2. Dobrovolnici — divodem vybéru je motivace k dobrovolnické
praci s détmi vyrGstajicimi mimo vlastni rodinu, predevsim pfi
praci v klubech nahradnich rodin, v zajistovani podpory dité-
te v novém prostfedi, doprovézeni pfi jednotlivych aktivitdch
projektu.



Aktivity roku 2009

1. Zékladni i odborné socialné-pravni poradenstvi bylo priibézné
celoro¢né poskytovano pracovniky Strediska nahradni rodinné
péce prostiednictvim telefonickych konzultaci, déle pak pro-
stfednictvim e-maili a konzultacemi na on-line poradnach, v
osobnim kontaktu s klienty v klubech, pfi osobnich navstévach
v nasem Stfedisku NRP, na pobytech, pfimo v rodinach, pfi rliz-
nych akcich a seminafich a besedach poradanych nasi organi-
zaci.

2. Program ke zvy3sovani odbornych znalosti a dovednosti - pred-
nasky a seminare - usporadani série seminarl, prednasek a se-
tkani pro odbornou i laickou verejnost. Usporadali jsme sérii
klubt ndhradnich rodin a celodenni akce pro rodiny s détmi
jiného etnika.

3. Prednasky pro zkvalitiovani vzdjemnych partnerskych vztahu
- usporadani série rodicovskych skupin, pfiprav na manzelstvi
a partnerstvi a rodicovstvi v NRP.

4. Doprovazeni déti a mladeze a sluzby kratkodobého hlidani
déti byly pokryty zkusenymi proskolenymi dobrovolniky, ktefi
se Ucastni, s koordinatorem dobrovolnikd, priprav a realizaci
naplédnovanych aktivit.

5. Jiné inovativni formy - usporadali jsme mezinarodni konferenci
o novych metodach prace s pfijatymi détmi a posilovéani vza-
jemnych citovych vztahl. Zavedli jsme systém individudlni i
skupinové arteterapie a pomoc rozpozndni vzajemnych slozi-
tych vztahd mezi rodici a détmi v NRP.

6. Poradny pro Zeny a divky v situaci tzv. nechténého téhotenstvi
vyuzily pouze dvé zeny.

7. Aktivity sméfujici k integraci déti a mladeze jsme zaméfili pre-
devsim na podporu déti Zijicich v détskych domovech pro-
stfednictvim dobrovolnického projektu ,Kmotfi pfi détskych
domovech” a pro déti pfed vstupem do samostatného Zivota
prostrednictvim projektu ,Start do Zivota”

8. Podpora dobrovolnictvi v NRP - dobrovolnici se Ucastnili v pod-
staté viech aktivit, kde byly pfitomny déti, se kterymi po cely
rok pracovali, hrdli si a radovali se.




Vysledky programu za rok 2009

Osobni poradenstvi pfimo v nasem Stfedisku NRP bylo poskyt-
nuto 140 klientdm.

Z toho prevazna vétsina konzultaci se tykala vychovnych pro-
blému a adaptace déti v novych rodinach, pravni problematiky
a socidlniho zabezpeceni rodin s détmi v NRP. Dalsi vyraznou
¢ast klientu tvofili zajemci o pfijeti ditéte do ndhradni rodinné
péce, ktefi se zajimali o zakladni prvotni informace, jak postu-
povat pfi podéavéni zadosti, co se skryvé za procesem odborné-
ho posuzovani Zadatell apod.

O odborné socidlni poradenstvi byl zdjem i ze strany déti, které
vyrastaly v nahradni rodinné péci a potykaly se s vlastni iden-
titou, ale i rodi¢d, ktefi zvazovali predat své dité do nahradni
rodinné péce.

Konzultace byly také poskytovéany studenttim a $irsi verejnos-
ti zajimajici se o problematiku nédhradni rodinné péce, véetné
medii.

Vétsinou Slo o pomoc pfi feseni individudiniho integracniho
programu, nebo vychovnych problém, ¢i vytizeni pfiznani
riznych davek.

Odborné rodinné poradenstvi na podporu socidlni integrace
nahradnich rodin jsme rovnéz zajistili diky rodinnému poradci,
kterého, v prabéhu trvani projektu, navstivilo 8 nahradnich ro-
din. Rodiny dochézely na pravidelné individudlni konzultace a
pod vedenim odbornika resily své aktudlni problémy.

Dny otevienych dvefi pro vefejnost a zdjemce o NRP - special-
né vyhrazené dny pro konzultace, uré¢ené jako sluzba vefejnos-
ti, socialnim pracovnikdim, pracovnikim z jinych organizaci,
studentim apod.

Kluby osvojitelli a péstoun( - pravidelna setkavani rodin s pfi-
jatymi détmi v ndhradni rodinné péci s odbornym programem
pro rodice a specidlnim programem pro déti.

Pravidelna skupinova setkavani matek s détmi v osvojenia NRP
- v pribéhu roku, na zakladé projeveného zajmu klientl (otct)
zménéno na Pravidelna setkavani rodi¢ovské skupiny - mési¢ni
setkavani oteviené rodicovské skupiny, kterd pracuje pod ve-

denim terapeutického paru - prace se skupinou nad problémy,
které bézny zivot v ndhradni rodiné pfinasi.

Pravidelné seminére pro rodi¢ovské pary s ditétem v NRP - pra-
videlné seminare zamérené na podporu partnerstvi, které nese
tihu ndhradniho rodi¢ovstvi.

Arteterapie - IndividudIni rodinna arteterapie - vyznamné do-
pInéni aktivit pro rodiny s détmi - vzdy s ¢asovym odstupem
tfi po sobé jdouci terapeutickd setkani s rodinou pod vedenim
zkusené arteterapeutky - neohrozujici zptisob komunikace -
vhled do nevédomého zivota ditéte.

Tematické seminére - dvoudenni konference ,Néhradni rodi¢ a
odbornik jako partnefi“ ur¢ena pro odbornou verejnost a pro
rodiny s pfijatymi détmi v NRP.

Semindfe pro rodiny s pfijatymi romskymi détmi - celodenni
seminare zamérené na identitu déti jiného etnika v ndhradnich
rodinach a na problematiku déti romského etnika, ur¢eno i pro
zajemce, ktefi chtéji prijmout dité jiného etnika do NRP.
Tydenni vzdélavaci kurzy - pobyty maminek s détmi v NRP s
odbornym programem SNRP ve spolupraci s Domem rodin
Smecno.

Doprovodné kulturni vzdélavaci programy pro déti v NRP - di-
vadelni a filmové predstaveni, vytvarné krouzky apod.

Rozvoj a podpora dobrovolnictvi - probéhl vybér, osloveni a
uzavieni smluv se studenty vy3si odborné Skoly a dale se za-
méstnanci lékérny z IKEMu. Usporadali jsme pro né seminare
rodinu a pfipravu a doprovazeni v klubech rodi¢. Dobrovol-
nici méli moznost Ucastnit se véech nabizenych semindfa a be-
sed pro rodice a vefejnost - pracovali pod supervizi.



Persondlni zajisténi programu

PhDr. Véduna Bubleova - odborny garant, sociolog, lektor pfiprav
Zadatelll

Alena Vavrova - socialni pracovnice, vedouci poradny pro rodice,
lektorka pfiprav zadatel( a seminai( pro dobrovolniky

Renata Janickova - finanéni a programova manazerka, koordind-
torka dobrovolnik(

Magr. Lucie Vranova - pravnik

Jana Frantikova, Dis. - socialni pracovnice

Mgr. Martina Vanc¢akova - psycholog, vedouci projektu Nase rom-
ské dité

Doc. PhDr. RNDr. Marie Vagnerova, CSc. - klinicky psycholog

Doc. PhDr. Ing. Hana Konec¢na - lektorka

Karin Rehakova - arteterapeut

Alena Simkové - administrativni prace

Mgr. Gabriela Jedli¢kova - specialni pedagog

Mgr. Lada Chaloupkova - specialni pedagog, supervizor dobro-
volnikd

PhDr. lvana Bernardova - lektorka

PhDr. Petr Smolka - lektor

MUDr. Jiti Jezek - individualni poradenstvi, lektor seminar

Mgr. Jana Hasplova - lektorka

Mgr. Terezie Vasilovéik Sustova - lektorka

Mgr. Zdena Tméjova - psycholozka, lektorka

PhDr. Lea Paulinova - lektorka

Mgr. Berta Burkoriova - lektorka

Ing. Michael Kruchna - sprava PC

Kvantitativni vysledky I. Programu

Program rozvoje NRP

Celkem rok 2009

Telefonické poradenstvi- Infolinka 311
Osobni poradenské schizky 140
Osobni intervence ve skole 5
Osobni intervence na ufadé, NNO 3
Osobni intervence v nemocnici 1
Navstévy v rodiné 8
Kluby nahradnich rodict 15
Rodi¢ovska-terapeuticka skupina

Plavani rodi¢d s détmi

www.nahradnirodina.cz 95
www.adopce.com 180
www.rodina.cz 144
e-mail poradna 119
Ostatni telefonické poradenstvi 231
IndividudIni terapie pro rodice 19
Rodinna arteterapie 18
Prace na Knize zZivota 8
Respitni vypomoc v rodiné 6
Celodenni seminére 10
Den otevienych dvefi 9
Kulturni akce 9
Tydenni pobyt maminek 2
Pfipravné kurzy 3
Psychologické vysetfeni ditéte 9




Vysledky programu rozvoj ndhradni rodinné péce

Ostatni akce (9)
Pobyt maminek s détmi (2)
Psychologické poradenstvi (9)
Pripravné kurzy (3)
Seminafe (10)

Den otevienych dveii (9)
Seminare pro dobrovolniky (3)

Kluby NRP (15)
Rodinna terapie (62)

Internetové poradenstvi (419)

Individualni poradenstvi (140)



Financovani |. programu

Zdroj Nazev projektu Castka v K¢
Dary vefejnosti, zdroje z minulych let Podpora ¢innosti Stiediska NRP 88 848,00
MPSV - stétni dotace Partnerstvi, manzelstvi a rodi¢ovstvi v NRP 540 339,00
Jihoceska univerzita, prostfedky GACR Biologické rodicovstvi 32 000,00
HR GURU - benefit program zaméstnancl T-mobil Podpora ¢innosti Strediska NRP 39599,00
Verejnost Vécné dary 2 500,00
Verejnost Podpora NRP 1554,00
OPS pfi Nadaci T. Maxové Provoz poradenské linky a poradny adopce.com 144 000,00
Dary pravnickych osob Podpora ¢innosti Strediska NRP 22 000,00
Doplrikova ¢innost Prodej publikaci 300,00
Doplikova ¢innost Poradenstvi, lektorské prace 131 000,00
Magistrat hl. m. Prahy Socidlni sluzby 150 000,00
Doplnkova ¢innost Pripravy zadateld 95 000,00
DSA Charity Projekt Déti potiebuji rodice 152 955,80
MV CR SD Projekt dobrovolnici v klubech nadhradnich rodica 32 000,00
Dary vefejnosti Prispévky rodicl v klubech NRP 22 943,50
Nadace O. Havlové VDV Projekt Nase romské dité 30 000,00
Magistrat hl. m. Prahy Doprovézeni ndhradnich rodin od Ado Z 200 000,00
Nadace Tata mama Doprovazeni nahradnich rodin od Ado Z 314 250,00
Nadace VIA Podpora Stfediska NRP - cena Via Bona 25000,00




Celkové naklady programu za rok 2009 - 2 024 289,30 K¢
Z toho:

Statni dotace, granty obce a jinych st. instituci - 954 339,00 K¢
Nadace CR - 369 250,00 K¢

Nadace zahrani¢ni- 152 955,80 K¢

Dary vefejnosti - 155 444,50 K¢

Dary pravnické osoby - 22 000,00 K¢

Doplnkova c¢innost - 370 300,00 K¢

Vedlejsi doplrikova ¢innost (18%)

Dary pravnickych osob (1%)

Dary verejnosti (8%)

Nadace zahranicni (8%)

Nadace CR (18%)

Statni dotace, obce (47%)



Il. Program

,POMOC DETEM A MLADEZI V USTAVNI PECI”

V Ceské republice je v provozu 232 détskych domovd, ve kterych
Zije 8275 déti ve véku 3 - 18 let (k 31.10.2008). Nékteré z nich
se dafi umistit v ndhradni rodiné, kterd jim zajisti citové zazemi,
uspokojeni viech fyzickych i psychickych potfeb. Pfesto mnoho
z nich tuto moznost nikdy nedostane. Program pomoci détem
a mladezi v tstavni péci ma snahu prispivat jak ke zkvalitnéni
traveni volného c¢asu déti vyrastajicich mimo vlastni rodinu, tak
nabizi moznost rozvoje pro nami vyskolené dobrovolniky - stu-
denty stfednich a vys$sich odbornych skol, gymnazii a vysokych
skol a zaméstnance firem, ktefi maji zajem aktivné se zapojit do
feseni daného problému a zaroven ziskat praxi pro pfipadné bu-
douci zaméstnani v této oblasti. Dobrovolnici pomahaji nejen ak-
tivné participovat na feSeni mistnich problémd, ale je tak zaroven
podpofen rozvoj jejich osobnosti, zvysuji se jejich kompetence
a schopnosti, stejné jako roste jejich socialni citéni. Za neméné
podstatné povazujeme prispéni ke zlepseni socidlni soudrznosti
a samotné feseni problému izolace déti zijicich v Ustavnim zafize-
ni, které timto ziskaji nejen nabidku rdznorodych volnocasovych
aktivit, ale i nové vzory a informace ,z vnéjsku”.

Cilovou skupinu tvofi

1. Déti a mladez v Ustavni péci ve véku 3-14 let — fesi projekt
+Kmot¥i pfi détskych domovech”

2. Mladi lidé pfed odchodem z tstavni péce do samostatného zi-
vota - jsou cilem projektu ,Penize pro zZivot - start do Zzivota”

3. Déti a mladez zijici v novych nahradnich rodinach, pfedevsim
pak déti jiného etnika — jsou soucasti projektu ,Kluby nahrad-
nich rodica”.

Projekt ,Kmotf¥i p¥i détskych domovech” je zaméren na volno-
casové aktivity déti vyristajicich mimo vlastni rodinu (hlavné v
détskych domovech) a na skupinu proskolenych dobrovolnikd
z fad student(l stfednich 3kol, pravidelné dochazejicich do kon-
krétniho uUstavu v blizkosti svého bydlisté a realizujicich setkani
zaméfend na vytvarnou, hudebni, sportovni ¢i dramatickou ¢in-
nost. Mnohdy jsou tato setkani rozsitena jesté o predskolni vy-
chovu ¢i doucovani.

Cilovou skupinu tvofi:

« détia mladez v Ustavni péci ve véku 3-14 let

« dobrovolnici studenti gymnazia ve véku 15 - vice let, ktefi, na
zdkladé nasi vyzvy a osloveni, projevi opravdovy zéjem o praci
se skupinou déti Zijicich v détském domové.

Dobrovolnickd ¢innost v projektu je dlouhodobd, dobrovolnik
pravidelné 1x tydné, na dobu 1,5 hodiny pfipravuje a zajistuje,
ve spolupraci s dalsimi dobrovolniky, (na jeden détsky domov 3
— 4 dobrovolnici) volno¢asové aktivity pro vybrané skupiny déti
(zpravidla 6 déti) ve stanoveném détském domové. Z urcené sku-
piny dobrovolnikd je vybran jeden - jako vedouci skupiny, ten
pak zpracovéva a zasila pravidelné zpravy o zrealizované aktivité
koordinatorovi tohoto projektu. Dobrovolnik je supervidovan,
Ucastni se pravidelnych seminatd, besed a jinych terapeutickych
aktivit.



Aktivity

V roce 2009 byl projekt realizovan ve 4 Ustavech — Détsky domov
Racek, Détsky domov Pysely, Zakladni skola internatni OleSovice
a Détsky domov Strancice.

Vysledky dobrovolnické c¢innosti tohoto projektu:

Celkovy pocet dobrovolniki v projektu: 40.

Ve vsech ptipadech se jednalo o studenty Gymnazia Benesov.
Celkem probéhlo 8 seminafl a supervizi a jeden nédbor novych
dobrovolnika.

Pocet setkani v rdmci volnocasovych klub(: 81

Pocet hodin stravenych dobrovolnickou ¢innosti: cca 1224
Pramérny pocet zapojenych déti z D za mésic: 45

Délka 1 setkani se u jednotlivych skupin lisi a trvd 60 — 120 minut.

Projekt , Start do zivota” vznikl jiz v roce 2003 a od té doby uci-
me a pomahame nenasilnou vzdélavaci formou détem dospiva-
jicim v détskych domovech zorientovat se v prostredi ,vnéjsiho
svéta” a ziskat schopnost samostatného rozhodovani a vypora-
dani se s mnozstvim, pro nas zcela béznych, problému a povin-
nosti. Vychovné vzdélavacim skolenim, semindfi a praktickymi
nacviky chceme pomoci détem po odchodu z DD k osamostatné-
ni, nalezeni vlastni cesty a hodnot rozvijet a prohlubovat schop-
nosti a socidlni dovednosti. BEhem realizace jsme ziskali cenné
zkusenosti a ovéfili jsme metody, které jsou v projektu pouzivény.
Velice se osvédcilo, s uvedenou cilovou skupinou, pracovat syste-
maticky a dlouhodobé.

Cilové skupiny:

1. Déti a mladez Zijici v Ustavni péci.

2. Vychovatelé, socidlni pracovnici a pedagogové, ktefi dopro-
vazeji skupinu mladych lidi z DD na vzdélavacich kurzech. Tito
odbornici pracuji ve velmi ndro¢ném pracovnim prostredi, chy-
bi jim moznost ziskavat aktudIni informace napf. o vyzkumech,
problematice NRP, zkusenostech jinych odbornikd, chybi jim
supervize, ¢asto trpi komplexem ,vyhofteni”. BEhem vzdélava-

ciho kurzu se seznami s metodou arteterapie, feseni konflikt(,
problematikou romského etnika, metodou VTI, kriminalitou
mladeZe apod., videotréninku interakci, kriminalitou mladeze,
domdciho nésili. Pfedevsim maji moznost vzajemné se ohod-
nocovat, sdélit své zkuenosti, postiehy a ndpady.

3. Dobrovolnici - skupina dospélych osob, vétinou student( VSO
nebo VS, ale i zaméstnanci firem, ktefi maji potfebu pomahat,
majici i své prvni zkusenosti s hospodarenim, ziskavanim byd-
leni apod. a ti, které skupina déti z détskych domovi oslovila.
Se skupinou dobrovolnik{ pracujeme jiz nékolik let. Pfi realiza-
ci hry plni roli starSiho kamarada.

Hlavni dlouhodobé cile:

1. Ztizeni internetovych stranek www.odchazim.cz, které jsou ur-
z DD v CR ziskat zékladni informace o tom, co je pro né dile-
zité, kontakty na azylové domy, Ufady prace, agentury prace,
poradny, apod.

2. Ztizeni diskusniho féra na www.odchazim.cz umozni vzajem-
né sdileni a vyménu zkusenosti napft. s dobrovolniky.

3. Moznost zapojit se do koresponden¢niho kurzu - testy, lekce
zaméfené na problematiku prace, bydleni a hospodareni s pe-
nézi, testy angli¢tiny, osobnosti apod.

4. Zprostfedkovat kazdoro¢né skupiné 45 mladych lidi kontakt s
béznym zivotem, doplnit jim chybéjici ndvyky, potfeby, komu-
nikacni a sociélni dovednosti apod.

5. Zorganizovat pro né vychovné vzdélavaci a terapeutické kur-
zy, kde se seznami s problematikou: prace, financi, bydleni,
drog, kriminality, psychotického onemocnéni, zazitkovymi
aktivitami, teambuldingovymi aktivitami, sebepoznéavacimi a
podobnymi socidlné komunikaénimi technikami véetné arte
a muzikoterapie, ziskaji rovnéz praktické zkusenosti z banky,
obecniho Uradu, ufadu prace apod.



Vysledky programu za rok 2009

+ Bylo osloveno 126 détskych domovd, prvotni zadjem o zapojeni
do realizace projektu projevilo 48, smlouva o spolupraci byla
uzaviena s 28 détskymi domovy.

« Koresponden¢ni kurz (dale jen KK) - bylo zpracovéno 10 lek-
ci KK, 6 lekci se zamérenim na problematiku prace, 1 lekce na
hospodafreni, 1 lekce k bydleni a 2 lekce z oblasti rodiny. Kazda
lekce byla dale doplnéna testem zakladd anglictiny a osob-
nostnim testem. Do konce roku 2009 byly odeslany 4 lekce KK.

+ V kvétnu 2009 byly zprovoznény a zverejnény stranky www.
odchazim.cz ur¢ené predevsim pro mladé lidi z détskych do-
movU. Na zpracovavani textl stranek se podilelo mnoho od-
bornikd véetné dobrovolnikd, nékteré informace byly ziskany
z jinych vefejné dostupnych zdrojd, spolupracovali jsme i s Vy-
sokou $kolou finanéni a spravni, Méstskym ufadem pro Prahu
10, odborniky z 1ékarny IKEM a pracovniky Citibank Europe, plc.
Stranky jsou priibézné doplhovany a aktualizovany.

« Do KK se zapojilo 76 osob, aktivné kurz zpracovava 48 mladych
lidi.

« Vzdélavaci ¢tyfdenni pobytovy kurz absolvovalo 32 mladych
lidi z 8 détskych domovd.

+ Pro odborny doprovod z détskych domovi bylo na vzdélava-
cim kurzu pfipraveno a zrealizovano na 20 hodin besed, pre-
sentaci a odbornych prednasek.

« Mladi lidé na vzdélavacim kurzu absolvovali 40 hodin - pfipra-
vu na pohovor- kazdy klient, terapeuticky kurz sebepoznéni s
vyuzitim metody VTI, arteterapeuticky kurz, seminéf o proble-
matice Sikany a jak se ji branit z pohledu policie, teambuldinko-
vé aktivity a problematika spole¢enského chovéni.

« Stranky v prdméru mési¢né navstivi 1300 osob.

Uloha dobrovolniki

Do projektu,Start do Zivota” se v kalendéfnim roce 2009 zapojilo
7 dobrovolnikl. Dohromady odpracovali 240 hodin dobrovol-
nické prace. Jednalo se pfevazné o studenty Vyssi odborné skoly
socialné pravni. Se studenty byla sepsana smlouva o dobrovol-
nické sluzbé, bylo uzavieno pojisténi odpovédnosti a byl pro né
pfipraven zékladni vstupni seminar, ktery byl nasledné doplnén o
besedy zamérené na problematiku mladych lidi pfed odchodem
z DD a na jejich roli v projektu.

Ukolem dobrovolnik(i v tomto projektu je pomoci mladym lidem,
ktefi odchazeji z détskych domovd, pripravit se na samostatny zi-
vot venku za branami détského domova. Velka vyhoda dobrovol-
nické prace v tomto projektu spociva v tom, Ze dobrovolnici jsou
Ucastniklm projektu vékové blizci a mohou jim proto, srozumi-
telnou formou, piedat své zkusenosti z oblasti bydleni, samostat-
nych financi nebo pracovniho uplatnéni a mohou predat to, s ¢im
se oni sami setkali.

Projekt ,Start do zZivota” probiha pobytovou formou a proto jsou
dobrovolnici s uc¢astniky pobytu po celou dobu prakticky neusta-
le v Uzkém kontaktu a velka ¢ast jejich prace probiha neformalni
cestou.

Vzdy dvojice dobrovolnikd méla na starosti skupinu mladych lidi
a provézela je celym programem. Absolvovala s nimi viechny
Casti programu, at uz vzdélavaci nebo zazitkové a travila s nimi v
postaté i viechen volny ¢as.

Dobrovolnici pracovali velmi obétavé a s velkym nadSenim.
Vsichni se zapojili na 100%, ucastniky projektu motivovali a pod-
porovali béhem celého pobytu. Viichni dobrovolnici pobyt hod-
notili velice pozitivné a ziskali mnoho novych zazitka a zkusenos-
ti. Béhem pobytu pracovali dobrovolnici pod supervizi s vyuzitim
techniky videotrénink interakci. Néktefi dobrovolnici pomahali i
pii tvorbé textl uverejnénych na novych strankach www.odcha-
zim.cz, ur¢enych pro mladé lidi pfed i po odchodu z DD.



Persondlni zajisténi programu

PhDr. Véduna Bubleova - odborny garant projektu

Renata Jani¢kova — manazer a koordinator projektu, vedeni Gcet-
nictvi, PAM

Mgr. Vladimira Zmeskalova - manazerka www stranek

Alena Vavrova - socialni pracovnice

Petra Dostalkova - koordinatorka dobrovolnikd

Helena Kardova - pomocné administrativni prace, textové Upravy
www stranek

Alena Simkova - pomocné tGéetni prace

Karin Rehakova - arteterapie

PaedDr. lvana Schmidtova - teambuldingové aktivity

PaedDr. Vladan Vébr - teambuldingové aktivity

MUDr. Jiti Jezek - lektor

Ing. Jan Petrzilek - lektor

Véra Velkova - pomocné administrativni prace - pobytovy vzdé-
ldvaci kurz

Veronika Sulcovéa - pomocné administrativni prace - pobytovy
vzdélavaci kurz

Kvantitativni vysledky Il. Programu

Pocet Celkem rok
Dobrovolnici 48
Odpracované dobrovolnické hodiny 1638
Spolupracujici détské domovy 29
Volnocasové aktivity 81 81
Vzdélavaci seminare pro mladé lidi z DD 48
1x 4 dny, 48 hodin

Déti na volnocasovych aktivitach 540
Mladi lidé z DD v korespondencnim kurzu 75
Mladi lidé na vzdélavacim pobytovém kurzu 32
Seminére pro dobrovolniky 15
Supervize 12
Korespondencni kurz pro mladé lidi pred od- 4
chodem z DD - lekce: pracovné pravni proble-

matika, anglictina, finance a test osobnosti

Navstévnici na strankach www.odchazim.cz 2920

(provoz od kvétna 2009)




Vysledky programu,,Prevence, podpory a pomoci déte a mladeZi Zijicim mimo vlastni rodinu”

Déti na volnocasovych aktivitach (540)

Den otevienych dveii (75)

Dobrovolnici (48)

Odpracované dobrovolnické hodiny (1638)

Spolupracujici détské domovy (29)
Volnocasové aktivity (81)
Vzdélavaci kurz, hodin (48)
Vzdélavaci kurz mladi lidé (32)
Seminare pro dobrovolniky (15)

Supervize dobrovolnikd (12)
Lekce korespondencniho kurzu (4)

Navstévnici na www strankach (2920)



PROGRAM,PREVENCE, POMOC A PODPORA DETEM Z1JiCiM MIMO VLASTNI RODINU”

Zdroj Nazev projektu Castka v K¢
Dary vefejnosti, zdroje minulych let Podpora ¢innosti Strediska NRP 113 943,54
Statni dotace MPSV Start do Zivota 435 365,00
Dary pravnickych osob Podpora ¢innosti Stfediska NRP 50 000,00
Nadace Tata médma Start do Zivota 135300,00
Statni dotace MV CR Projekt dobrovolnicka ¢innost - Start do zivota 12 203,00
Statni dotace MV CR Projekt dobrovolnickd ¢innost - Kmoti pfi détskych domovech 41 000,00
UWI - fond Citibank Europe plc. Projekt Penize pro zivot 469 068,09




Celkové naklady programu za rok 2009 - 1 256 879,63 K¢
Z toho:

Statni dotace - 488 568,00 K¢

Nadace CR - 135 300,00 K¢

Nadace zahrani¢ni - 469 068,09 K¢

Dary pravnické osoby - 50 000,00 K¢

Dary verejnost - 113 943,50 K¢

Dary verejnosti (9%)

Dary pravnické osoby (4%) Statni dotace (39%)

Nadace zahrani¢ni (37%)

Nadace CR (11%)



Pfijmy roku 2009

Zdroj K¢ %
Statni dotace 1441 907,00 44
Nadace CR 504 550,00 15
Nadace zahrani¢ni 622 023,89 19
Dary vefejnost 282 388,94 9
Dary pravnické osoby 60 000,00 2
Vedlejsi ¢innost 369 900,00 11
CELKEM 3280770,00 100

Dary pravnické osoby (2%) Statni dotace (44%)

Dary vefejnost (9%)

Nadace zahrani¢ni (19%)

Nadace CR (15%)



Vydaje roku 2009

Polozka K¢ %
Materidl 187 679,00 57
Spotieba energii 81 398,00 2,5
Opravy 6 462,00 0,2
Cestovné 36 372,00 1,1
Sluzby 862 959,00 26,3
Mzdy 1658 670,00 50,6
Pojistné zdravotni a socialni 393 819,00 12,0
Ostatni naklady 53411,00 1,6
CELKEM 3280770,00 100

Ostatni naklady (1,6%)

Pojistné zdravotni a socialni (12%)

Mzdy (50,6%)

Material (5,7%)
Spotieba energii (2,5%)

Opravy (0,2%)
Cestovné (1,1%)

Sluzby (26,3%)



ADAMEC
AUDIT

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Radé oblanského sdradeni
Sthedisko nidhradni rodinné péle ous,
Jelend 91

Praha 1

IC 6457937

Zpriva o Gdetni zivi

Na ziklad® provedeného auditu jsme dnedniho dne vydali k Goetni sdviénce, kierd je
soulist] této virodnl zprivy, asditorskou sprivu ndsdedujicibo @néni:

LOwEtili jsme pRilokenou Géetni mavirku obéanského sdrudeni Stfedisko nihndni
rodinne péte 0.5, G rozvahy k 31, prosinct 2000, vikaz misku a oicity za obdobi od
LLIAS do 30022000 o philohu 1$0 Ofetni zivérky, woetnd popisu  powZitych
vymamnych adetnich metod.

Za smtaveni Ofetni saverky podivajici vEmy a poctivy obraz v soulade s feskymi
ddetnimi pledpisy odpovidi statutimi orgin obfanského sdngbeni Sthediske nihradni
rodinné péte 0.5, Soulisti této odpovidnosti je navrhnowt, zavést a zajistit vnithni
kontrely nad sestavovanim o vEmym zobrazenim Géetni mivérky 1ak, aby neobsahovala
vienamné nespriviosti zplsobend podvodem nebo chybou, zvolit a uplatfovar vhodnd
tidetni metody o providé danéd situaci plimédend adeni odhady.

Ddpovidnoest auditors

Nadi dlohou je vydal na zdklad® provedendho suditu virok k této ddelni mivénce.
Aundit jsme provedli v souladu se zikonem o auditorech a Mezindrodnimi audilorskjmi
standardy a souvissjicimi aplikadnimi dolelkami Komory auditord Ceské republiky.
V souladu s wmite phedpisy jsme povinnd dodrbovn etbcké normiy a naplinoval a provést
audit tak, abyvchom ziskali piimétenou jistolu, e Gdetni mivirka neobsahuje vienamné
NESPEIVIOAL.

Audit rahmaje provedeni auditorskich postupl, jejichd cilem je riskat dikaeni
informace o Sastkich a skutednostech uvedenych v sletni mivérce. Viber auditorskych
postupl savisi na dsudku auditors, viemé posouzeni rizik, Fo Gdeni mivérka obsahuje
vyznamné pespravnosti rplsobené podvodem nebo chyvbou. P posszovini téehte rizik
auditor pfihlédne k vnitinim kontrolim, kierd jsou relevantni pro sestaveni o vémé

ATAMED AU &£, Dalloreva 15807, 460 07 Lilsrec, B0 806153, iel- 480 05 Sk infe sdamecssdilce
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zobriseni Ofetni wivérky, Cilem posoureni vaithich kontrol je navehnowt vhodné
auditorské postupy, nikeli vyjadit s¢ k ofinnosti vaitfnich komtrol. Audit 162 zahmuje
posouzeni  vhodnosti | pouditych  dfeinich metod, plimétenosti Gbetnich  odhadi
provedenych vedenim i posouzeni celkové presentace detni siverky.

Domnivame se, de ziskané dikami informace tvoli dostateény a vhodny zéklad
pro vyjadfen nadeho vimoku,

Yirok auditora

Podle nadeho ndzoru Ofetni ziverka podivd vémy a poctivy obraz aktiv a pasiv
obéanského sdrdeni Sthedisko nihradni rodinné péée 0.5, k 31, prosined 2009 a nikladd a
vimast a vysledku jojibo hospodatend za rok 2009 v souladu s ceskymi Gletnimi
pledpisy.~

Zpriva o virolni zprivi

Ol jsme 182 soulad vyrolni zprivy oblanského sdrudeni Stiedisko nihradni
rodinné péte 0.5, k IL122000 = Gletnl ziverkou, kierd je obsadena v této virodni zprive,
Fa sprivnost wirodnd zprivy je  zodpovidny statutimi ongin obéanského sdnebeni
Sitedisko ndhradni rodinnd pde 0.5 Nadim dkolem je vydat na wmikladé provedendho
ovitend stanovizsko o souladu vyrodni mpravy s Gdetnl zivirkow,

Ovedend jsme provedli v souladu s Mezindrodnimi  suditorskimi standardy a
souviscjicimi aplikaénimi dolo#kami Komory auditoni Ceské republiky. Tyto standardy
wvydaduji, aby auditor naplineval a proved] oviteni 1k, aby =iskal pimétenon jistoia, Je
informace ohsakend ve virodni zprive, které popisuji skutednosti, jek jsou té2 pledmitem
zobrazeni v Gletni zivéroe, jsou ve viech vienamnych ohledech v souladu s pHslisnou
ndetni zivirkow. Jsme plesvidiend, Fe provedend oviteni peskyiuje pliméteny podklad
pro vyjidieni vimoke suditon,

Podle nadcho nizoru jsou informace wvedend ve vimoéni rprivé oblanského

sdrudeni Sthedisko mdhradni rodinné péde o5 k3LI22008 ve viech wiyznamnych
ohledech v souladu s vide uvedenou Géetnl zivirkou,

W Liberci dne 30, bfezna 2010
al
ADAMEC ALl S0
| KA CR sk 342

Inge. Jaromir Adamec
auditor Cislo oprivnéni 1719




Nas upfimny dik patfi:

Pani Bozence Lisé

Panu Jifimu Libovi

Panu Ing. Milosi Kinclovi
Panu Ing. Michalu Kruchriovi
Pani Jitiné Tvarochové
Pani Jitce Davidové
Panu Radku Hlavsovi
Panu Kamilu Zmeskalovi
Panu Michalu Cernému
Panu Martinu Lisému
Pani Marté Prisové

Pani Jané Bec¢varové

Ministerstvu prace a socialnich véci
Magistratu hlavniho mésta Prahy
Ministerstvu vnitra CR, odboru prevence a kriminality
United Way International, Citi Foundation
Nadaci VIA

Diplomatic Spouses Association Prague
Statni tiskarné cenin, statnimu podniku
Nadaci Tata a mama

Spolu détem o.p.s. pfi Nadaci Terezy Maxové
Vyboru dobré vile - Nadace Olgy Havlové
Nadaci Livie a Vaclava Klausovych

HR GURU, s.r.o.

Pracovniklim T-Mobile Cz systém Cafeteria
CCFT Services, s.r.o.

Spravé Prazského Hradu

British Councilu

OS Navratu

Pracovniktim Iékarny IKEM
Mezindrodnimu festivalu Febio Fest

Kinu Lucerna

Gymnaziu v BeneSové

Détskym domovim - Strancice, AS, Pysely, Olesovice, Racek,
Uherské Hradistg, Usti n/Labem, Cheb, Hodonin, Znojmo, Ceska
Kamenice, Nepomuk, Milotice n/Opavou, Hrotovice, Mel¢, Kar-
lovy Vary, Nymburk, Stard Ves, Maridnské Lazné, Sedlec-Prcice,
Dlazkovice, Nové Stradeci

Vy3$3i odborné Skole socidlné pravni v Praze

Vysoké skole ekonomické v Praze - Centru pro télovychovu a
sport

Jedlickovu Ustavu a Skoldm

Lache Chave, o.s.

Dékujeme viem dobrovolnikiim, pfateltiim a kolegiim, ktefi
nam jiz 15 let pomahaji a drzi palce.
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